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NOMOGRAM

Uloha 1a) sliiZi na zistenie, ¢i Ziaci rozumejii opisu pouZitia nomogramu. Uloha 1b) md overit, & Ziaci vedia
pracovat s ciselnou osou, na ktorej nie sii vyznacené vsetky dieliky (medzi 140 cm a 150 cm je len 5 dielikov).

Uloha 2 md simulovat pouZitie celkového povrchu tela pri ddvkovani liekov. Udaje v nej uvedené sii redlne.
Tuito tilohu je mozné vynechat, dalsie tilohy na fiu nenadvizuji.

V zadani 1ilohy 3 sme vedome neuviedli dostatok tidajov na to, aby existovalo jediné riesenie. Chceli sme, aby sa
Ziaci stretli aj s takymito 1ilohami a diskutovali o nich.

Uloha 4 je zamerand na dovodenie. Ziaci by si mali uvedomit, %e pri

< i . ‘< ) véha v kg
rovnakom povrchu tela sa so zvySujiicou viyskou zmensuje hmotnost a naopak.

Uloha 5 vyZaduje pracu s nomogramom a dvomi dalsimi grafmi. Pokladdme vyskavem  povrchvm? e

ju za pomerne ndrocnii. - it z

Upozoriiujeme, Ze nomogram pre deti a dospelych je odlisny. 200 HFE -Bw

Celkovy povrch tela je potrebny napr. pri ddvkovani niektorych liekov i§ ] e g "

na zmiernenie ucinkov HIV, proti rakovine, pri roztrisenej skleroze, liekov is /,/' iz 25

zabratiujiicich odluiceniu transplantovanych orgdnov. Ucitel by mal citlivo 140 s 2

uvazit, ¢i tuto informdciu uvedie, alebo sa obmedzi len na vseobecnii formuldciu :x 08 15

o, niektorych liekoch”, ktorii sme pouzili v tivode tejto témy. Celkovy telesny 110 o7

povrch sa tieZ pouziva napr. pri vypocte srdcového indexu (to je podiel mnozZstva ot :: A

krvi, ktorii srdce vysle do tela za 1 miniitu, a celkového telesného povrchu). : ' e

Na vypocet celkového telesného povrchu (BSA — Body Surface Area) pre 2 &0

deti sa pouziva napr. Mostellerov vzorec g by :':

BSA - \/hmotnost’ kg |- vyska [cm] * E -

3600 503 02 25

Dalsie tilohy stivisiace s celkovym telesmyjm povrchom si v témach Cervené ; 20

krvinky a Zlato. “3 5

1. a) priblizne 1,6 m? pozri obrazok 1, plna ciara 30 0.1 w
b) priblizne 1,38 m?, pozri obrazok 1, prerusovana ciara. obr. 1

2. Odpoved zavisi od spdsobu zaokriihlenia, dostavame tak dve mozné odpovede:

1. 1 davka =4 ks tabliet 500 mg a 1 ks tabliet 150 mg
Celkovo bude pacient potrebovat 112 ks tabliet 500 mg a 28 ks tabliet 150 mg.

2. 1 davka =3 ks tabliet 500 mg a 4 ks tabliet 150 mg
Celkovo bude pacient potrebovat 84 ks tabliet 500 mg a 112 ks tabliet 150 mg.

Povrch tela pacienta je priblizne 1,7 m? preto jedna davka je 1,7-1250=2125mg. Tuto davku

mozeme zaokruhlit

1. na2150 mg, vtedy ju podame v zloZeni 4 tablety 500 mg a 1 tableta 150 mg.

2. na?2100 mg, v tom pripade by sme ju poddvali v zloZeni 3 tablety 500 mg a 4 tablety 150 mg.
Za 14 dni musi pacient uzit 28 davok.

Poznimka. V skutocnosti sa z uvedenych dvoch moznosti pouzije prvé uvedené davkovanie. Ak by sme chceli
Ziakov priviest' k tejto moznosti ako k jedinej spravnej odpovedi, museli by sme do zadania iilohy doplnit este
dalsie predpokladaly, ktoré by ju zbytocne komplikovali.

3. Ocakavame dva mozné typy odpovedi:

1. Ziaci uvedu niektort konkrétnu kombinaciu hmotnosti a vysky, ktorej na nomograme zodpoveda
celkova plocha 1,75 m? napr. 60 kg a 182 cm,

2. Ziaci napisu, Ze iloha nema rieSenie, alebo Ze im chybaji nejaké tidaje (napr. Igorova vyska alebo
hmotnost).
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Uloha by mala byt vychodiskom k diskusii o tom, Ze ak nezaddme dostato¢ny pocet vstupnych
udajov, nemusi byt uloha jednoznac¢na. Pocas diskusie moze ucitel spolu so ziakmi navrhnut rézne
moznosti doplnenia chybajtcej informacie. Okrem ,Standardnych” moznosti (doplni sa Igorova
vyska alebo jeho hmotnost) odporticame vyskusat aj dalsie, napr. , Igor je vyssi ako 172 cm” a pod.
Tiez je mozné diskutovat so ziakmi o tom, ktoré z moznych kombindcii vysky a hmotnosti st redlne
(plochu povrchu tela 1,75 m? dostaneme napr. aj pre kombinaciu vysky 240 cm a hmotnosti 40 kg).

4. ano

Jedna z moznych odpovedi je, ze Adam vyrastol o 10 cm, ale sticasne mohol schudnut. Inym
vysvetlenim je, Ze povrch tela zisteny pomocou nomogramu je len priblizny. Preto ak pri vyske
172 cm a hmotnosti napriklad 63 kg je podla nomogramu povrch tela priblizne 1,75 m? a pri vyske
182 cm a 63 kg je tento povrch priblizne 1,8 m?, v skuto¢nosti mohol byt povrch v oboch pripadoch
napr. 1,77 m2.

5. vo veku 8,5 roka (alebo medzi vekom 8 a 9 rokov)

Podla grafov v zadani veku 8,5 roka zodpovedd priemerna hmotnost 27 kg a priemerna vyska
130 cm.

Namet na uilohu stivisiacu s meranim. Na rychly odhad velkosti plochy casti tela (napr. pri popdlenindch) sa
niekedy pouziva vel'kost plochy dlane, ktord je priblizne 1% celkovej plochy povrchu tela. Ziaci mbZu zistit svoju
celkovii plochu povrchu tela pomocou nomogramu, potom odmerat velkost' plochy svojej dlane a ziskané tidaje
porovnat.
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